
 
 

 
 
 

Tarieven Plexxus per 1 januari 2026 
 

Fysiotherapie  

Zitting fysiotherapie € 51,75 

Zitting fysiotherapie kinderen € 51,75 

Zitting manuele therapie  € 70,00 

Screening, intake en onderzoek  € 77,65 

Intake en onderzoek na verwijzing € 51,75 

Toeslag voor uitbehandeling € 25,90 

Inrichting toeslag € 25,90 

Niet nagekomen afspraak € 38,81 

Lange zitting € 77,65 

Telefonische zitting  € 51,75 

Eenvoudig kort rapport  € 51,75 

Meer gecompliceerd rapport  € 103,50 
 

Diëtetiek  

Uurtarief  € 103,50 

Niet nagekomen afspraak (per uur) € 77,65 

Toeslag voor uitbehandeling € 25.85 
 

Sporten bij Plexxus onder begeleiding van een fysiotherapeut Per kwartaal 

Intake (eenmalig) € 51,75 

1 keer per week   € 124,50 

2 keer per week  € 240,00 

3 keer per week  € 365,00 
 

Gym en bewegen   

Seniorengym 10-rittenkaart  € 85,75  

Kidsgym 10-rittenkaart € 85,75  

Stap zeker 10-rittenkaart € 85,75  

Vallen verleden tijd (met subsidie gemeente) – 10 weken € 50,00 

Vallen verleden tijd (zonder subsidie gemeente) – 10 weken € 185,00 

Fit en Vitaal door de overgang – 12 weken  € 195,00 

 
 


